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Asociatia Actiuni

Asociatia A.S.M.E.A. anunta incheierea proiectului "Alege Libertatea!", 14 iunie 2024, Ocna Mures, judetul Alba.

Proiectul "Alege Libertatea!" , a fost derulat de Asociatia Actiuni Sociale prin Metode Educative Active - AS.M.E.A in

parteneriat cu Liceul Teoretic ,Petru Maior” Ocna Mures, Liceul Tehnologic Ocna Mures, in colaborare cu Primdria

orasului Ocna Mures, in perioada 15 februarie 2024 — 14 iunie 2024.

Beneficiarii directi ai proiectului au fost 98 de adolescenti din orasul Ocna Mures, judetul Alba, cu varsta

cuprinsd intre 12 si 18 ani si 30 de pdrinti.

Beneficiarii indirecti au fost reprezentanti ai autoritatilor publice locale, locuitori ai orasului Ocna Mures,

judetul Alba.

Rezultatele proiectului

v’ 98 de adolescenti, elevi de la Liceul Teoretic ,Petru Maior si de la Liceul Tehnologic din
Ocna Mures au fost implicati pe parcursula 4 luni de proiect, in activitdti informative si creative,
pentru a stimula deprinderea unui stil de viata sdndtos, fard comportamente de risc.

v' 98 de adolescenti, elevi de la liceul Teoretic ,Petru Maior” side la Lliceul Tehnologic
din Ocna Mures au participat la activitdti care i-au ajutat sa-si imbundtdteascd imaginea proprie

v si sd se dezvolte personal.

v Peste 250 de persoane din
locale, parinti, profesori, alti cetdteni ai orasului

Ocna Mures, reprezentanti ai autoritdtilor publice

au participat direct la activitatile informative si

culturale, pe parcursul a 4 luni de proiect. Alte sute de persoane au fost informate cu privire la
efectele substantelor interzise, prin intermediul mass-mediei si a retelelor de socializare.

Activitatile principale desfdasurate au fost:

Ateliere de scris scenarii de viatd;

S-au scris 5 scenarii de viatad, avand la bazd
povesti tragice ale unor consumatori de droguri
si s-au readlizat 5 fiime de scurt metraj: ,De
la o tigara”, ,Tentatia din parc”, ,Urmadrile
lgnorantei”, ,Pe ca&i gresite”, ,Spune nu
drogurilor”. Un scenariu cu titlul ,Eu sunt o

norocoasd”a fost scris pentru teatrul de umbre.

Mesajul meu antidrog — dfise, reel-uri pe teme anti-
drog

in cadrul acestui atelier peste saptezeci de
desene cu mesaje antidrog au fost realizate de
adolescenti si opt reel-uri pe teme anti-drog au
fost postate pe retelele sociale.

O expozitie cu lucrarile adolescentilor s-a
organizat in data de 31 mai 2024, la Casa de
cultura a orasului Ocna Mures.
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Q&A cu elevii din cele doud scoli participante

Un grup de sase adolescenti au realizat interviuri
cu cinzeci dintre colegii lor, in incercarea de a
identifica atitudinea acestora fatd de consumul
de substante interzise. Pentru sensibilizarea
opiniei publice s-au realizat filme de tip reel cu
aceste interviuri care apoi au fost postate pe
instagram

Ateliere ,Alegerea noastrd este viata. Dar a ta?”
pentru prevenirea consumului de droguri in
randul adolescentilor.

In cadrul acestor ateliere 90 de adolescenti au
participat la dezbateri, au luat parte la jocuri
de rol, au vizionat interviuri si au participat la
intalniri directe cu fosti consumatori de droguri
Activitatipentru parinti

Treizeci de pdrinti au participat la sesiunile
de informare cu privire la efectele consumului
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de droguri in rdndul tinerilor si modalitati de

comunicare eficientd cu adolescentii . Peste 200 de persoane au fost prezente la

eveniment si 50 de adolescenti, elevi la cele

Activitati pentru parteneri - . . .
) P P doud licee din Ocna Mures: liceul Teoretic ,Petru

S-au organizat patru intainiri informative pentru Maior” si liceul Tehnologic, au fost implicati in
scolle partenere si  cu reprezentanti ai
autoritatilor publice in care s-a prezentat

progresul proiectului.

realizarea unui spectacol cu mesaj antidrog. La
Tnceputul evenimentului au fost prezentate
secvente din activitatile desfasurate in cele

Activitati pentru adolescenti si comunitate 4 luni de proiect, interviuri nregistrate de
Flashmob cu mesaj antidrog. adolescenti din  proiect, in intalniri cu fosti
consumatori de droguri; si filmul de scurt metraj

Peste 150 de tineri si locuitori ai orasului au
participat la flashmob- urile organizate in centrul
orasului Ocna Mures si in cele doua scoli partenere in proiect
Intr-o atmosfera de bucurie si dans, adolescenti,
pdrinti, profesori, trecdtori au lansat baloane cu
mesaje antidrog .

L,Jrmdrile  ignorantei”, realizat dupd un
scenariu scris de adolescenti in cadrul
proiectului ,Alege Libertatea”

A urmat un spectacol care a avut succes la
publicul prezent si in care s-au prezentat:
sceneta de teatru de wumbre ,Eu sunt o
norocoasd” Sceneta ,De la o tigard” , si doua

Organizarea evenimentului ,Alege . . . L R .
dansuri cu mesajul ,lumina finvinge intunericul,

libertatea” ,31 mai 2024, Ocna Mures,
Judetul Alba. asa cum binele poate invinge raul”.

Proiectul ,Alege Libertatea!” a fost derulat de Asociatia Actiuni Sociale prin Metode Educative Active - AS.M.EA si
finantat prin programul @InStareDeBine (www.instaredebine.ro), sustinut de @KauflandRomania si implementat de
@FundatiapentruDezvoltareaSocietatiiCivile.

Persoand de contact: Verdes Marinela, manager Asociatia A.S.M.E.A
Telefon: 0744545445
e-mail: ong.asmea@yahoo.com
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Despre Asociatia ,Actiuni Sociale Prin Metode Educative Active - A.S.M.E.A.”

Asociatia ASMEA este o organizatie neguvernamentald, independentd, infiintatd in anul 2001, care
actioneazd in principal in domeniul promovdrii societdtii civile prin organizarea de actiuni sociale
concrete, in diferite domenii ale dezvoltdrii durabile, contribuind astfe/ la dezvoltarea si valorizarea
potentialului uman.

Mai multe detalii sunt disponibile la www.asmea.ro
Despre programul in Stare de Bine

In Stare de Bine este un program anual de finantare ce oferd granturi nerambursabile in valoare totald de
1 milion de euro pe an organizatiilor neguvernamentale din Romdnia. Programul este implementat de
Fundatia pentru Dezvoltarea Societadtii Civile, cu sustinerea financiard a Kaufland Romania.

Obiectivul programului este cresterea calitatii vietii locuitorilor din comunitdtile rurale si urbane prin sprijinirea
initiativelor care au un impact pozitiv in trei domenii esentiale — cultura, sportul si viata sdndtoasd — si care
se adreseaza grupurilor vulnerabile si comunitdtilor din care acestea fac parte.

In acest an, in mod exceptional, criza umanitard din Ucraina a determinat reorientarea partiald a programului
cdtre sprijinirea migrantilor si refugiatilor alungati de rdzboi din tara vecind.

Pentru mai informatii, accesati www.instaredebine.ro.

Despre Kaufland Romdnia

Kaufland se numdrd printre cele mai mari companii de retail din Europa, cu 1.300 de magazine in 8 tari
132.000 de angajati si o retea de 149 de magazine in Romdnia. Asumarea responsabilitdtii ecologice si sociale
este un aspect esential al politicii corporative Kaufland. Crezul companiei constd in ideea cd lumea poate fi un
loc mai bun prin implicarea fiecdruia, de aceea, in 2018, Kaufland a dezvoltat platforma ,Implicarea face
diferenta”, sub umbrela cdreia sunt comunicate toate actiunile de responsabilitate sociald. Cea mai mare parte a
proiectelor CSR ale companiei sunt desfdsurate in parteneriat cu asociatii nonguvernamentale regionale sau
nationale si urmdresc implementarea de programe sociale complexe ce se adreseazd unor grupuri mari de
beneficiari.

Pentru mai multe detalii vizitati www.kaufland.ro.

Despre Fundatia pentru Dezvoltarea Societadtii Civile

Fundatia pentru Dezvoltarea Societdtii Civile (FDSC) este o organizatie neguvernamentald, independentd,
infiintata in anul 1994, care promoveazd o societate civild puternica si sustenabild, ce contribuie la apdrarea
valorilor democratice prin sprijinirea actorilor societdtii civile, mobilizarea de resurse, incurajarea unui mediu
favorabil si intdrirea cooperdrii cu celelalte sectoare.

Mai multe detalii sunt disponibile la www.fdsc.ro.
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